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LUNDI 12 JUIN

SALADE DE TOMATES

SAUTÉ DE VEAU

PÂTES

YAOURT BIO

[image: Skelang 12 Pcs Pot yaourt en verre, 150 ML bocal crème avec couvercle en  plastique, bocaux]
	
MARDI 13 JUIN
Menu végie

CHARIOT DE CRUDITÉS
(concombres, tomates, maïs)

HAMBURGER VÉGIE

FROMAGE BIO

GLACE
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JEUDI 15 JUIN

SALADE COMPOSÉE
 ITALIENNE

SAUCISSES

FROMAGE BIO

FRUIT DE SAISON

[image: 3 fruits d'été pour booster vos performances à la salle]
	
VENDREDI 16 JUIN

SURIMI

MOULES

RÖSTI

FROMAGE 

FRUIT DE SAISON
[image: Fruits - Les catégories de fruits]



CES MENUS SERONT RESPECTES EN FONCTION DES AVANTAGES ET DES IMPERATIFS DU MOMENT. 
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Mélodie BUYS
Diététicienne-Nutritionniste
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