LUNDI 5 FEVRIER MARDI 6 FEVRIER
menu végie A
SALADE DE MACHE
PINSA ROMANA SAUCISSES
STEAK VEGETARIEN LENTILLES
HARICOTS VERTS YAOURT
FROMAGE
FRUIT ah™ A
«o) :@
JEUDI 8 FEVRIER VENDREDI 9 FEVRIER
SALADE DE CAROTTES SALADE DE LENTILLES
_ GRATIN LIMANDE MEUNIERE
DE PATES SAVOYARD
POELEE DE LEGUMES
FROMAGE
FROMAGE
NID D’ABEILLES

FRUIT

CES MENUS SERONT RESPECTES EN FONCTION DES
AVANTAGES ET DES IMPERATIFS DU MOMENT.

Mélodie BUYS

Diététicienne-Nutritionniste



