LUNDI 25 MARS MARDI 26 MARS
A menu veégie
SALADE DE MACHE
SALADE VERTE
POULET BASQUAISE DES DE FROMAGE
RIZ RAVIOLIS RICOTTA
FROMAGE BLANC - MIEL EPINARDS
t FROMAGE
b MINI MUFFIN
JEUDI 28 MARS VENDREDI 29 MARS
CAROTTES RAPEES SALADE DE POIX CHICHES
GRATIN DE CHOUX-FLEURS LIMANDE
MORTADELLE POELEE DE LEGUMES
YAOURT - FRUIT FROMAGE

FRUIT

CES MENUS SERONT RESPECTES EN FONCTION DES
AVANTAGES ET DES IMPERATIFS DU MOMENT.

Mélodie BUYS
Diététicienne-Nutritionniste



