LUNDI 12 JANVIER

SALADE DE MACHE

MARDI 13 JANVIER

SALADE DE LENTILLES

TAJINE D’AGNEAU EUF DUR
POMMES DE TERRE EPINARD
VAPEUR
FROMAGE
YAOURT
FRUIT
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JEUDI 15 JANVIER VENDREDI 16 JANVIER
CAROTTES RAPEES SALADE VERTE
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FILET DE LIMANDE MEUNIERE
GRATIN DE CHOUX FLEUR
FROMAGE

GATEAU DES ROIS

TOUS LES LUNDIS PAIN SEMI COMPLET
*PRESENCE DF PORC

CES MENUS SERONT RESPECTES EN FONCTION DES
AVANTAGES ET DES IMPERATIFS DU MOMENT.

Mélodie BUYS

Diététicienne-Nutritionniste



