LUNDI 19 JANVIER

SALADE VERTE, POMME

ESTOUFFADE DE TAUREAU

MARDI 20 JANVIER
SOUPE DE LEGUMES

CROUSTI DE FROMAGE

POMMES DE TERRE FROMAGE
GRENAILLE
FRUIT
YAOURT
JEUDI 22 JANVIER VENDREDI 23 JANVIER

CAROTTES RAPEES
POELEE L’ITALIE
PALERON DE VEAU CONFIT
FROMAGE

TARTE NORMANDE

SALADE DE MACHE
POISSON AU CURRY
SEMOULE

MOUSSE AU CHOCOLAT

TOUS LES LUNDIS PAIN SEMI COMPLET
CES MENUS SERONT RESPECTES EN FONCTION DES
AVANTAGES ET DES IMPERATIES DU MOMENT.

Mélodie BUYS

Diététicienne-Nutritionniste



